




Estimados compañeros,

Nos complace inv i taros a par t ic ipar  en e l  v igés imo Congreso

Nacional de Enfermería en Anestesia, Reanimación y Terapia del Dolor.

Es tamos t raba jando para  que e l  p rograma reco ja  los  temas más

innovadores y atractivos para el desempeño de nuestra labor en el campo

de la anestesia.  No olv idamos tampoco el  programa social  que nos

permitirá convivir y disfrutar durante unos días de esta ciudad que ofrece

muchas posibil idades culturales y turísticas.

Esperamos vuestra asistencia y estamos seguros de que vuestras

comunicaciones serán de absoluto interés y redundarán en el éxito que

todos esperamos tenga este Congreso.

Olga Gasca Andreu

Presidenta Comité Organizador
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MIERCOLES, 25 de Octubre

15:00h Entrega de documentación

16:30h Inauguración oficial. Vídeo de Zaragoza

17:00h Conferencia Inaugural

“La aventura de la dignidad humana”

Ponente: D. José Luís Rodríguez García. Doctor en Filosofía, Profesor
de Filosofía Universidad de Zaragoza
Presentado por Dª. Amelia Bella Rando

18:00h Exposición  “El agua fuente de la vida y derecho humano”

Ponente: D. Pedro Arrojo Agudo. Doctor en Ciencias Físicas, Profesor
Universidad Zaragoza, Investigador de Economía del Agua, Presidente
de la Fundación Nueva Cultura del Agua, Premio Goldman de Medio
Ambiente 2003 para Europa
Presentado por Dª. Amelia Bella Rando

18:30h Acto social

Visita  Bodegas Grandes Vinos y Viñedos, donde posteriormente tendrá
lugar la cena
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JUEVES, 26 de Octubre

9:00h Mesa Redonda 1

“Modelos de enfermería en anestesia”

Moderadora: Dª. Beatriz Argüello Agúndez. Enfermera Unidad de
Reanimación del Hospital Clínico Universitario de Valladolid, Junta
Directiva de ASEEDAR-TD

Ponentes:

Enfermera de Anestesia en Europa. Modelos a Aplicar en España
D. Pascal Rod. Executive Director of International Federation of Nurse
Anesthetists (IFNA)

Dª. Catherine Triboulet. Présidente du Comité d’Entente des Ecoles d’Infirmiers
Anesthésistes Diplômés d’Etat (CEEIADE)

Dª. Josette Cristin-Kieken. Secrétaire du Comité d’Entente des Ecoles
d’Infirmiers Anesthésistes Diplômés d’Etat (CEEIADE). Cadre de santé
formateur à l'école d'Infirmiers Anesthésistes d'Amiens

10:30h Comunicaciones Libres: 1º Sesión
Moderadora: Dña. Teresa Antoñanzas Lambarte. Directora de Enfermeria
del Hospital Clínico Universitario "Lozano Blesa"

11:30h Café y Exposición Comercial

12:00h Mesa redonda 2

“La relación de ayuda en el proceso anestésico”

Moderadora: Dª. Begoña Romea Hernando. Enfermera de Anestesia
del  Hospi ta l  C l ín ico Univers i tar io  Lozano Blesa,  Zaragoza

Ponentes:

Relación de ayuda en el proceso anestésico
Dª. Pilar Acín Lázaro. Anestesióloga del Hospital Royo Villanova de
Zaragoza

Psicoprofilaxis Quirúrgica
Dª. Pilar Paúl Garasa. Psicóloga, Doctora en Ergonomía, Especialista
en Medicina Preventiva y Prevención de Riesgos del Hospital Universitario
Miguel Servet de Zaragoza

13:00h Comunicaciones Libres: 2º Sesión
Moderadora: Dña. María Jesus Sánchez Relanzon. Directora de Enfermeria
Hospital Universitario Miguel Servet
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14:00 Almuerzo

16:30h Mesa Redonda 3

“Terapias naturales y complementarias: persiguiendo un mismo
objetivo”

Moderador: D. Tomás Fernández Fortún. Enfermero, Sección de
Enfermería Naturista del Colegio Oficial de Enfermería de Zaragoza,
Profesor Naturista Escuela Ciencias de la Salud-Universidad de Zaragoza

Ponentes:

El Juego una Actuación Terapeútica
Dª. Inmaculada Marín Sánchez. Supervisora del Bloque Quirúrgico del
Hosp i ta l  In fan t i l  Un ivers i ta r io  Migue l  Servet  de  Zaragoza

Hipnosis y Analgesia
Dª. Teresa García Sánchez. Psicoterapeuta. Directora del Instituto
Erickson, Madrid

Cuidados naturales y holísticos de salud en el postquirúrgico
Dª. Gemma Hernández Díaz. Enfermera del Hospital Los Montalvos de
Salamanca y Presidenta de la Sociedad Española de Enfermería Holística
y Naturista

18:00h Comunicaciones Libres: 3ª Sesión
Moderadora: Dña. Gloria Soro Alcubierre. Directora de Enfermeria. Hospital
Nuestra Señora De Gracia

19:00h Defensa de Póster

19:30h Asamblea de ASEEDAR-TD

20:30h Acto social

Espectáculo de percusión y Ruta de Tapas
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VIERNES, 27 de Octubre

9:00h Mesa Redonda 4

“Bioseguridad: el paciente y el profesional sin riesgos”

Moderadora: Dª. Mª Paz Simón Paracuellos. Supervisora de Cirugía y
Especialista en Riesgos Laborales, Hospital Royo Villanova de Zaragoza

Ponentes:

Riesgos Laborales en el quirófano
Dª. Amparo García García. Jefa de Unidad de Quirófano HGU Gregorio
Marañón, Madrid

Riesgo Biológico
Dª. Pilar Martín Villarroya. Enfermera de la Unidad Básica de  Prevención
de Riesgos Laborales del Hospital Obispo Polanco de Teruel

Bioseguridad: el paciente y el profesional sanitario
Dª. Manuela Félix Martín. Supervisora Técnica Superior de Medicina
Preventiva y Prevención de Riesgos Laborales  del Hospital Clínico
Universitario Lozano Blesa de Zaragoza

10:15h Comunicaciones Libres: 4ª Sesión
Moderadora: Dña. Marisol Artero García, Directora de Enfermeria. Hospital
Royo Villanova

11:30h Café y Exposición Comercial

12:00h Mesa Redonda 5

“Técnicas de Investigación”

Moderadora: Dª. Pilar Lanao Senz. Directora de Enfermería, Hospital
San Jorge de Huesca

Ponentes:

Reflexiones en torno al proceso de investigación: límites y posibilidades
de las diversas técnicas
Dª. Eugenia Gil García. Enfermera  Quirúrgica, Socióloga, Doctora en
Estudios de Género y Salud y Profesora de la Escuela Universitaria de
Enfermería de Jaén

Proceso de la investigación de enfermería en España
Dª. Mª  Pilar Comet Cortés. Enfermera de la Unidad Mixta de Investigación
del  Hospi ta l  Cl ín ico Univers i tar io-Univers idad de Zaragoza
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13:00h Comunicaciones Libres: 5º Sesión
Moderadora: Dña. Aurora Andrés Saliente, Directora de Enfermeria. Hospital
Obispo Polanco

14:00h Almuerzo

16:30h Mesa Redonda 6

“Enfermería ante los nuevos cambios sociales”

Moderadora: Dª. Ana Barciela Pérez. Enfermera en Anestesia del Hospital
Clínico Universitario Lozano Blesa de  Zaragoza

Ponentes:

La inmigración como realidad emergente
Dª. Mercedes Febrel Bordajé. Médica Epidemióloga, Jefa del Servicio
de Inmigración de la Diputación General de Aragón

Enfermería ante el reto de la dependencia
D. Miguel Ariño Lapuente. Enfermero y Licenciado en Derecho.
Ex Gerente del Instituto Aragonés de Servicios Sociales, Director de
Economía Expo 2008

Perspectiva de genero: diferente forma de enfermar
Dª. Concha German Bes. Profesora Universitaria Escuela Ciencias de
la Salud Universidad de Zaragoza. Proyectos con países en desarrollo

18:00h Conferencia de Clausura

“Continuidad de cuidados: una estrategia de calidad”

Ponente: D. Juan Paricio Muñoz. Asesor de Enfermería del Salud Aragón
Presentado por Dª. Pilar Jorcano

18:45h Presentación del XXI Congreso

19:00h Acto de clausura

21:30h Cena Clausura y Entrega de premios



JUEVES, 26 de Octubre

9:00h Comunicaciones Libres: 6ª sesión

Moderadora: Dña. María José Rueda García, Hospital Clínico Universitario
"Lozano Blesa"

10:00h Conferencia y Taller de Risoterapia

Moderadora: Dª. Antonia Castro Pérez. Enfermera. Servicio de
Anestesiología del Hospital Universitario Bellvitge de Barcelona.
Especialista en Alegroterapia

Aplicación del humor y de la risa para generar optimismo y alegría

Ponente: Dª. Mª Isabel Riezu Ochoa. Enfermera Hospital Universitario
Miguel Servet de Zaragoza. Asociación Vida y Risa, R. Lázaro, Red
Investigadores del Humor

12:00h Comunicaciones Libres: 7ª sesión

18:00h Conferencia Taller de Psicoterapia e Hipnosis  Ericksoniana

Moderadora: Dª. Pilar Medina Cerezal. Supervisora Bloque Quirúrgico del
Hospital  Provincial Nuestra Señora de Gracia de Zaragoza

Hipnosis y analgesia

Ponente: Dª. Teresa García Sánchez. Hipnoterapeuta, Fundadora y
Directora Instituto Erickson de Madrid, Presidenta de la Federación de
Asociaciones de Hipnosis

VIERNES, 27 de Octubre

9:00h Comunicaciones Libres: 8ª sesión

PROGRAMA SIMULTÁNEO
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NORMAS DE PRESENTACIÓN DE COMUNICACIONES Y PÓSTERS

1. Podrán presentarse comunicaciones tanto orales como en formato póster. Las
comunicaciones orales pueden ser de tema libre o el tema de  mesa redonda.

2. Las comunicaciones deberán ser originales, no publicadas anteriormente.

3. El idioma de presentación de los trabajos científicos será el castellano.

4. Para poder participar en cualquier modalidad es imprescindible que al menos el
ponente o primer firmante esté inscrito en el congreso.

5. La fecha límite de presentación de los resúmenes será el 1 de junio de 2006.

6. Los resúmenes se remit irán a través de la página web del congreso
www.20anestesiaenfermeria.com . Se confirmará por correo electrónico la recepción
de los mismos.

7. Los resúmenes deberán enviarse mecanografiados en formato de letra Times New
Roman, tamaño 11, en DIN A-4 a doble espacio, utilizando WORD o compatible y
utilizando un máximo de una hoja por una cara, equivalente a 200 palabras.
Indicándose por el siguiente orden: Título de la comunicación (en mayúsculas y
con todas las palabras completas, sin abreviaturas), Autores (nombre y dos apellidos,
no más de 6 por comunicación o póster), Ponente, Centro de Trabajo, Dirección,
Teléfono directo de contacto, e-mail, tipo de presentación (Oral o Póster) y Medios
Audiovisuales. No se incluirán referencias bibliográficas.

8. El resumen deberá estar estructurado de la siguiente manera: Palabras clave,
In t roducc ión ,  Ob je t ivos ,  Metodo log ía ,  Resu l tados  y  Conc lus iones .

9. Se deberá indicar el tipo de presentación a la que opta: oral o póster, así como los
medios audiovisuales.

10. Las dimensiones del póster serán de 120cm de alto por 90cm de ancho. El título
deberá ser legible a una distancia de 2 metros.

11. El Comité Científico se encargara de la valoración y selección de los trabajos.

12. La recepción de envíos se confirmará por e-mail.

13. El tiempo máximo de exposición será para la comunicación libre de 8 minutos a
los que se añadirán dos minutos para la discusión y para la comunicación al tema
de mesa redonda de 2 minutos.

14. El Comité Científico comunicará la aceptación de los trabajos presentados  antes
del día 30 de julio de 2006, indicando el día, mesa y orden de presentación de
su comunicación o lugar de colocación del póster.

15. Los autores de los trabajos científicos aceptados deberán enviar antes del 15
de septiembre de 2006 el texto definitivo por correo electrónico (aseedar-
td2006@pacifico-meetings.com) en formato Word o compatible, con letra Times
New Roman tamaño 11 y con una extensión  máxima de 4 páginas.

16. El autor de comunicación deberá enviar por correo electrónico (aseedar-
td2006@pacifico-meetings.com) antes del día 15 de octubre de 2006 la presentación
de su comunicación en formato PowerPoint o compatible. Se presentará en la
Secretaría Técnica del Congreso el día 25 de octubre 2006 o el día anterior a la
comunicación para confirmar su presentación.



q SEDE DEL CONGRESO

CENTRO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS IBERCAJA
San Ignacio de Loyola, 16
50.008 Zaragoza

q PAGINA WEB OFICIAL
http://www.20anestesiaenfermeria.com

q PROGRAMA SOCIAL

MIERCOLES, 25 de Octubre: Visita Bodega Grandes Vinos y Viñedos. Cena
JUEVES, 26 de Octubre: Espectáculo y Ruta de Tapas
VIERNES, 27 de Octubre: Cena de Clausura en el  “Centro de Historia de

Zaragoza”
q PREMIOS

- Mejor Comunicación Oral, con una dotación económica de 600€
- Mejor Póster, con una dotación económica de 450€
- Segunda Mejor Comunicación Oral, con una dotación económica de 300€
- Mejor Comunicación a la Mesa, con una dotación económica de 300€

q ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

Miércoles, día 25 de Octubre a las 15:00h

q FECHAS A RECORDAR

Comunicaciones y Pósters
- Fecha límite de envío de comunicaciones y pósters:  1 de junio de 2006
- Fecha límite de aceptación de los trabajos presentados:  30 de julio de 2006
- Fecha límite de envío del texto definitivo de los trabajos aceptados: 15 de  septiembre

de 2006.
- Fecha límite para envío de la presentación en PowerPoint: 15 de octubre de

2006

Inscripción
- 1ª Cuota de Inscr ipc ión – Fecha l ími te:  1 de Agosto de 2006

q EXPOSICIÓN COMERCIAL

Durante los días del Congreso se celebrará una exposición comercial de empresas
y entidades relacionadas con el sector sanitario

q SECRETARÍA TÉCNICA

Grupo Pacífico
Avda. Cesar Augusto 3, 8ºA
50.004 Zaragoza
Telf. 976 280 740
Fax: 976 280 740
aseedar-td2006@pacifico-meetings.com

INFORMACIÓN GENERAL
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