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CARTA DE BIENVENIDA

Estimados compafieros,

Nos complace invitaros a participar en el vigésimo Congreso
Nacional de Enfermeria en Anestesia, Reanimacién y Terapia del Dolor.
Estamos trabajando para que el programa recoja los temas mas
innovadores y atractivos para el desempefio de nuestra labor en el campo
de la anestesia. No olvidamos tampoco el programa social que nos
permitird convivir y disfrutar durante unos dias de esta ciudad que ofrece
muchas posibilidades culturales y turisticas.

Esperamos vuestra asistencia y estamos seguros de que vuestras
comunicaciones seran de absoluto interés y redundaran en el éxito que

todos esperamos tenga este Congreso.

Olga Gasca Andreu

Presidenta Comité Organizador

20 Congreso
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COMITES Y JUNTA DIRECTIVA
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Presidenta:
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Secretaria:
Tesorera:
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COMITE CIENTIFICO
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PRESIDENTE
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SECRETARIO
TESORERA

RESP. REVISTA
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Ana Cristina Marin
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Begofia Alzola
Maria Esbec
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Silvina Giménez
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Felicidad Hernando
Carmen Miguel
Ana Belén Morella
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PROGRAMA CIENTIFICO

MIERCOLES, 25 de Octubre

15:00h
16:30h

17:00h

18:00h

18:30h

Entrega de documentacion
Inauguracién oficial. Video de Zaragoza

Conferencia Inaugural

“La aventura de la dignidad humana”

Ponente: D. José Luis Rodriguez Garcia. Doctor en Filosofia, Profesor
de Filosofia Universidad de Zaragoza

Presentado por D2 Amelia Bella Rando
Exposicion “El agua fuente de la vida y derecho humano”

Ponente: D. Pedro Arrojo Agudo. Doctor en Ciencias Fisicas, Profesor
Universidad Zaragoza, Investigador de Economia del Agua, Presidente
de la Fundacion Nueva Cultura del Agua, Premio Goldman de Medio
Ambiente 2003 para Europa

Presentado por D2 Amelia Bella Rando

Acto social

Visita Bodegas Grandes Vinos y Vifiedos, donde posteriormente tendra
lugar la cena

20 Congreso
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PROGRAMA CIENTIFICO

JUEVES, 26 de Octubre

9:00h

10:30h

11:30h

12:00h

13:00h

Mesa Redonda 1
“Modelos de enfermeria en anestesia”

Moderadora: D2. Beatriz Argiello Agundez. Enfermera Unidad de
Reanimacion del Hospital Clinico Universitario de Valladolid, Junta
Directiva de ASEEDAR-TD

Ponentes:

Enfermera de Anestesia en Europa. Modelos a Aplicar en Espafia
D. Pascal Rod. Executive Director of International Federation of Nurse
Anesthetists (IFNA)

D2, Catherine Triboulet. Présidente du Comité d’Entente des Ecoles d'Infirmiers
Anesthésistes Diplomés d’Etat (CEEIADE)

D2. Josette Cristin-Kieken. Secrétaire du Comité d’Entente des Ecoles
d’Infirmiers Anesthésistes Dipldomés d’Etat (CEEIADE). Cadre de santé
formateur a I'école d'Infirmiers Anesthésistes d'Amiens

Comunicaciones Libres: 1° Sesion

Moderadora: Diia. Teresa Antofianzas Lambarte. Directora de Enfermeria
del Hospital Clinico Universitario "Lozano Blesa"

Café y Exposicién Comercial

Mesa redonda 2

“La relacién de ayuda en el proceso anestésico”

Moderadora: D2. Begofia Romea Hernando. Enfermera de Anestesia
del Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza

Ponentes:

Relacién de ayuda en el proceso anestésico
Da. Pilar Acin Lazaro. Anestesi6loga del Hospital Royo Villanova de
Zaragoza

Psicoprofilaxis Quirargica

D2. Pilar Paul Garasa. Psic6loga, Doctora en Ergonomia, Especialista
en Medicina Preventiva y Prevencion de Riesgos del Hospital Universitario
Miguel Servet de Zaragoza

Comunicaciones Libres: 2° Sesion

Moderadora: Diia. Maria Jesus Sanchez Relanzon. Directora de Enfermeria
Hospital Universitario Miguel Servet

20 Congreso
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14:00

16:30h

18:00h

19:00h
19:30h

20:30h

PROGRAMA CIENTIFICO

Almuerzo
Mesa Redonda 3

“Terapias naturales y complementarias: persiguiendo un mismo
objetivo”

Moderador: D. Toméas Fernandez Fortin. Enfermero, Seccion de
Enfermeria Naturista del Colegio Oficial de Enfermeria de Zaragoza,
Profesor Naturista Escuela Ciencias de la Salud-Universidad de Zaragoza
Ponentes:

El Juego una Actuacién TerapeUtica

D2. Inmaculada Marin Sanchez. Supervisora del Bloque Quirudrgico del
Hospital Infantil Universitario Miguel Servet de Zaragoza
Hipnosis y Analgesia

D2. Teresa Garcia Sanchez. Psicoterapeuta. Directora del Instituto
Erickson, Madrid

Cuidados naturales y holisticos de salud en el postquirargico
D2, Gemma Hernandez Diaz. Enfermera del Hospital Los Montalvos de
Salamanca y Presidenta de la Sociedad Espafiola de Enfermeria Holistica
y Naturista

Comunicaciones Libres: 32 Sesién

Moderadora: Dfia. Gloria Soro Alcubierre. Directora de Enfermeria. Hospital
Nuestra Sefiora De Gracia

Defensa de Poster

Asamblea de ASEEDAR-TD

Acto social

Espectéaculo de percusion y Ruta de Tapas

20 Congreso
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PROGRAMA CIENTIFICO

VIERNES, 27 de Octubre

9:00h

10:15h

11:30h

12:00h

Mesa Redonda 4
“Bioseguridad: el paciente y el profesional sin riesgos”

Moderadora: D3 M2 Paz Simén Paracuellos. Supervisora de Cirugia y
Especialista en Riesgos Laborales, Hospital Royo Villanova de Zaragoza

Ponentes:

Riesgos Laborales en el quiréfano
Da. Amparo Garcia Garcia. Jefa de Unidad de Quir6fano HGU Gregorio
Marafion, Madrid

Riesgo Bioldgico
D2. Pilar Martin Villarroya. Enfermera de la Unidad Basica de Prevencion
de Riesgos Laborales del Hospital Obispo Polanco de Teruel

Bioseguridad: el paciente y el profesional sanitario

Da. Manuela Félix Martin. Supervisora Técnica Superior de Medicina
Preventiva y Prevencion de Riesgos Laborales del Hospital Clinico
Universitario Lozano Blesa de Zaragoza

Comunicaciones Libres: 42 Sesién

Moderadora: Dfia. Marisol Artero Garcia, Directora de Enfermeria. Hospital
Royo Villanova

Café y Exposicién Comercial

Mesa Redonda 5

“Técnicas de Investigacion”

Moderadora: D2. Pilar Lanao Senz. Directora de Enfermeria, Hospital
San Jorge de Huesca

Ponentes:

Reflexiones en torno al proceso de investigacion: limites y posibilidades
de las diversas técnicas

D23. Eugenia Gil Garcia. Enfermera Quirdrgica, Soci6loga, Doctora en
Estudios de Género y Salud y Profesora de la Escuela Universitaria de
Enfermeria de Jaén

Proceso de la investigacion de enfermeria en Espafia

D2 M2 Pilar Comet Cortés. Enfermera de la Unidad Mixta de Investigacién
del Hospital Clinico Universitario-Universidad de Zaragoza

20 Congreso
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13:00h

14:00h

16:30h

18:00h

18:45h
19:00h

21:30h

PROGRAMA CIENTIFICO

Comunicaciones Libres: 5° Sesion

Moderadora: Diia. Aurora Andrés Saliente, Directora de Enfermeria. Hospital
Obispo Polanco

Almuerzo

Mesa Redonda 6

“Enfermeria ante los nuevos cambios sociales”

Moderadora: D2. Ana Barciela Pérez. Enfermera en Anestesia del Hospital
Clinico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza

Ponentes:

La inmigracién como realidad emergente

D3. Mercedes Febrel Bordajé. Médica Epidemibloga, Jefa del Servicio
de Inmigracién de la Diputacién General de Aragén

Enfermeria ante el reto de la dependencia

D. Miguel Arifio Lapuente. Enfermero y Licenciado en Derecho.
Ex Gerente del Instituto Aragonés de Servicios Sociales, Director de
Economia Expo 2008

Perspectiva de genero: diferente forma de enfermar

Da. Concha German Bes. Profesora Universitaria Escuela Ciencias de
la Salud Universidad de Zaragoza. Proyectos con paises en desarrollo

Conferencia de Clausura

“Continuidad de cuidados: una estrategia de calidad”

Ponente: D. Juan Paricio Mufioz. Asesor de Enfermeria del Salud Aragén
Presentado por D2. Pilar Jorcano

Presentacién del XXI Congreso
Acto de clausura

Cena Clausura y Entrega de premios

20 Congreso
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PROGRAMA SIMULTANEO

JUEVES, 26 de Octubre

9:00h Comunicaciones Libres: 62 sesién

Moderadora: Diia. Maria José Rueda Garcia, Hospital Clinico Universitario
"Lozano Blesa"

10:00h Conferencia y Taller de Risoterapia
Moderadora: D2. Antonia Castro Pérez. Enfermera. Servicio de
Anestesiologia del Hospital Universitario Bellvitge de Barcelona.
Especialista en Alegroterapia
Aplicacién del humor y de la risa para generar optimismo y alegria
Ponente: D2. M2 |sabel Riezu Ochoa. Enfermera Hospital Universitario

Miguel Servet de Zaragoza. Asociacién Vida y Risa, R. Lazaro, Red
Investigadores del Humor

12:00h Comunicaciones Libres: 72 sesion
18:00h Conferencia Taller de Psicoterapia e Hipnosis Ericksoniana

Moderadora: D2. Pilar Medina Cerezal. Supervisora Bloque Quirargico del
Hospital Provincial Nuestra Sefiora de Gracia de Zaragoza

Hipnosis y analgesia
Ponente: D2. Teresa Garcia Sanchez. Hipnoterapeuta, Fundadora y

Directora Instituto Erickson de Madrid, Presidenta de la Federacién de
Asociaciones de Hipnosis

VIERNES, 27 de Octubre

9:00h Comunicaciones Libres: 82 sesién

20 Congreso
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INFORMACION CIENTIFICA

10.

11.
12.
13.

14.

15.

16.

NORMAS DE PRESENTACION DE COMUNICACIONES Y POSTERS

Podran presentarse comunicaciones tanto orales como en formato pdster. Las
comunicaciones orales pueden ser de tema libre o el tema de mesa redonda.

Las comunicaciones deberan ser originales, no publicadas anteriormente.
El idioma de presentacion de los trabajos cientificos sera el castellano.

Para poder participar en cualquier modalidad es imprescindible que al menos el
ponente o primer firmante esté inscrito en el congreso.

La fecha limite de presentacién de los resimenes sera el 1 de junio de 2006.

Los resimenes se remitirAn a través de la pagina web del congreso
www.20anestesiaenfermeria.com . Se confirmara por correo electrénico la recepcion
de los mismos.

Los resimenes deberan enviarse mecanografiados en formato de letra Times New
Roman, tamafio 11, en DIN A-4 a doble espacio, utilizando WORD o compatible y
utilizando un maximo de una hoja por una cara, equivalente a 200 palabras.
Indicandose por el siguiente orden: Titulo de la comunicacién (en mayusculas y
con todas las palabras completas, sin abreviaturas), Autores (hombre y dos apellidos,
no mas de 6 por comunicacién o péster), Ponente, Centro de Trabajo, Direccién,
Teléfono directo de contacto, e-mail, tipo de presentacion (Oral o Péster) y Medios
Audiovisuales. No se incluiran referencias bibliogréficas.

El resumen debera estar estructurado de la siguiente manera: Palabras clave,
Introduccion, Objetivos, Metodologia, Resultados y Conclusiones.

Se deberé indicar el tipo de presentacion a la que opta: oral o poster, asi como los
medios audiovisuales.

Las dimensiones del poster seran de 120cm de alto por 90cm de ancho. El titulo
debera ser legible a una distancia de 2 metros.

El Comité Cientifico se encargara de la valoracion y seleccion de los trabajos.
La recepcion de envios se confirmara por e-mail.

El tiempo méaximo de exposicién sera para la comunicacion libre de 8 minutos a
los que se afiadiran dos minutos para la discusién y para la comunicacion al tema
de mesa redonda de 2 minutos.

El Comité Cientifico comunicara la aceptacion de los trabajos presentados antes
del dia 30 de julio de 2006, indicando el dia, mesa y orden de presentacion de
su comunicacién o lugar de colocacion del péster.

Los autores de los trabajos cientificos aceptados deberan enviar antes del 15

de septiembre de 2006 el texto definitivo por correo electrénico (aseedar-
td2006 @pacifico-meetings.com) en formato Word o compatible, con letra Times
New Roman tamafio 11 y con una extensi6n maxima de 4 paginas.

El autor de comunicacién debera enviar por correo electrénico (aseedar-
td2006 @pacifico-meetings.com) antes del dia 15 de octubre de 2006 la presentacion
de su comunicacion en formato PowerPoint o compatible. Se presentara en la
Secretaria Técnica del Congreso el dia 25 de octubre 2006 o el dia anterior a la
comunicacioén para confirmar su presentacion.

20 Congreso
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INFORMACION GENERAL

SEDE DEL CONGRESO

CENTRO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS IBERCAJA
San Ignacio de Loyola, 16

50.008 Zaragoza

PAGINA WEB OFICIAL
http://www.20anestesiaenfermeria.com

PROGRAMA SOCIAL

MIERCOLES, 25 de Octubre: Visita Bodega Grandes Vinos y Vifiedos. Cena

JUEVES, 26 de Octubre: Espectaculo y Ruta de Tapas

VIERNES, 27 de Octubre: Cena de Clausura en el “Centro de Historia de
Zaragoza”

PREMIOS

- Mejor Comunicacién Oral, con una dotacién econémica de 600€
- Mejor Péster, con una dotacién econémica de 450€

- Segunda Mejor Comunicacién Oral, con una dotacion econémica de 300€
- Mejor Comunicacién a la Mesa, con una dotacion econémica de 300€

ENTREGA DE DOCUMENTACION
Miércoles, dia 25 de Octubre a las 15:00h
FECHAS A RECORDAR

Comunicaciones y Pésters

- Fecha limite de envio de comunicaciones y pésters: 1 de junio de 2006

- Fecha limite de aceptacion de los trabajos presentados: 30 de julio de 2006

- Fecha limite de envio del texto definitivo de los trabajos aceptados: 15 de septiembre
de 2006.

- Fecha limite para envio de la presentacién en PowerPoint: 15 de octubre de
2006

Inscripcion
- 12 Cuota de Inscripciéon — Fecha limite: 1 de Agosto de 2006

EXPOSICION COMERCIAL

Durante los dias del Congreso se celebrara una exposicion comercial de empresas
y entidades relacionadas con el sector sanitario

SECRETARIA TECNICA

Grupo Pacifico

Avda. Cesar Augusto 3, 8°A

50.004 Zaragoza

Telf. 976 280 740

Fax: 976 280 740

aseedar-td2006 @pacifico-meetings.com

20 Congreso
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A see d ar —td Secretaria Técnica:

GRUPO PACIFICO

20 Congreso Nacional de la Asociaciéon Espafiola de Avda. Cesar Augusto 3, 8°A

. . . ) . 50004 Zaragoza
Enfermeria en Anestesia, Reanimacion y Terapia del Telf. 976 280 740
Dolor. Zaragoza, 25, 26 y 27 Octubre 2006 Fax: 976 280 740

. , aseedar-td2006@pacifico-meetings.com
BOLETIN DE INSCRIPCION

DATOS CONGRESISTA

(07T Lo TSP T T TP PP PR PRPRO
DFECCION: ...t b bbb bbb bbb
Cadigo Postal:........ccccevveennene Ciudad:.....cooeiiiiiieee e Provingia........coccoeiieiieniiiceees
Teliee e FaX:.ieeieseeeeeeee E-Maili. .

En cumplimiento de lo dispuesto en la LO 15/99 de Proteccion de Datos de Caracter Personal le informamos que los datos personales
facilitados por Ud. seréan incorporados a un fichero responsabilidad del congreso para finalidades de promocion y otras relacionadas con el
evento. La cumplimentacion del presente formulario implica la autorizacion al congreso y a Viajes Pacifico S.A., para usar los datos personales
facilitados con la finalidad citada. Podré ejercitar sus derechos de acceso, rectificacién y cancelacién, en su caso, en nuestras oficinas.

CUOTAS DE INSCRIPCION:

Antes de 1/08/2006 Después de 1/08/2006

Congresista socio ASEEDAR-TD 360 € 400 €

Congresista NO socio 390 € 430 €

La cuota de inscripcion incluye: sesiones cientificas, talleres, documentacién, almuerzos de trabajo,café, y cenas

Confirmacién de asistencia:

Miércoles, 25 de Octubre: [J Visita Bodegas. Cena
Jueves, 26 de Octubre: [J Almuerzo [J Espectaculo y Ruta de Tapas
Viernes, 27 de Octubre: [ Almuerzo [] Cena Clausura en "Centro de Historia"

TALLERES: PLAZAS LIMITADAS. So6lo se podréa asistir a un maximo de dos talleres por persona
El nimero de participantes por Taller es limitado. Las inscripciones a los talleres seran asignadas por riguroso orden de peticién hasta cubrir
el maximo aforo de la sala. La realizacion de los talleres propuestos estara condicionada a la inscripcion de un minimo de asistentes
interesados

Taller (Marque con una X la Opcién elegida) Dia Hora

D Conferencia y Taller de Risoterapia Jueves 26 10:00h

D Conferencia y Taller de Psicoterapia e Hipnosis Ericksoniana Jueves 26 18:00h
Cancelaciones

Las notificaciones de cancelacion de inscripcion deberan ser remitidas sélo por escrito a la Secretaria Técnica, Grupo Pacifico. Habra un
cargo de 50€ para las cancelaciones remitidas antes del 1 de Agosto del 2006. A partir de esta fecha no se realizarén reembolsos. Tengan
en cuenta que todos los reembolsos pertinentes se realizarén una vez finalizado el congreso. No se realizarén reembolsos parciales o totales
en caso de cancelacién de conferencias por la no asistencia de conferenciantes u otros cambios en el programa principal del congreso.

PAGO: TOTAL CUOTA INSCRIPCION €

Transferencia bancaria. Ibercaja: 2085 0169 13 0330276047.

Todos los gastos bancarios estaran a cargo del congresista. Por favor indicar su nombre y 20 CONGRESO
ASEEDAR-TD 2006 como concepto de la transferencia bancaria. Enviar por fax 976 28 07 40 este
formulario cumplimentado junto con el justificante bancario de la transferencia.

SOLO SE ACEPTARAN LOS FORMULARIOS QUE VAYAN ACOMPANADOS DEL CORRESPONDIENTE PAGO



A S e e d a r _td Secretaria Técnica:
GRUPO PACIFICO
Avda. Cesar Augusto 3, 8°A

20 Congreso Nacional de la Asociacién Espaiiola de 50004 Zaragoza

Enfermeria en Anestesia, Reanimacién y Terapia del Telf. 976 280 740
Dolor. Zaragoza, 25, 26 y 27 Octubre 2006 Fax: 976 280 740
. aseedar-td2006@pacifico-meetings.com
BOLETIN RESERVA DE HOTEL
DATOS CONGRESISTA
APEIIAOS: ..t NOMDIE: ... i

(D14 =Tele1 o o USSP USRS
Codigo Postal:........ccceeveienns Ciudad:.....ccoooiii Provingia........cccoeviiiiiii
Teli FaXx:..ooiis E-maili ..

En cumplimiento de lo dispuesto en la LO 15/99 de Proteccién de Datos de Caracter Personal le informamos que los datos personales
facilitados por Ud. seréan incorporados a un fichero responsabilidad del congreso para finalidades de promocion y otras relacionadas con el
evento. La cumplimentacion del presente formulario implica la autorizacién al congreso y a Viajes Pacifico S.A., para usar los datos personales
facilitados con la finalidad citada. Podré ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion y cancelacion, en su caso, en nuestras oficinas.

HOTELES Individual ( 1 persona) Doble ( 2 personas )
PALAFOX 5* 127 € 159 €
SILKEN REINO ARAGON 4* 111 € 137 €
NH GRAN HOTEL 4* 107 € 118 €
ZENIT DON YO 4* 100 € 126 €
PARIS 3* 91€ 108 €
RAMIRO | 3* 84 € 114 €
ORIENTE 3* 83 € 105 €
HESPERIA ZARAGOZA 3* 75 € 101 €
GRAN VIA 3* 70€ 96 €
HUSA ZARAGOZA ROYAL 3* 68 € 85 €
HUSA VIA ROMANA 3* 65 € 81€

*Precios por habitacion por noche, desayuno e IVA incluido.

Dia de entrada
Total Noches........ . TOTAL HOTEL €

Una vez recibido el pago correspondiente, Grupo Pacifico le enviara la confirmacion y detalles de la reserva. Rogamos revisen la
documentacion minuciosamente. En el caso de que el hotel que haya elegido esté completo, Grupo Pacifico le reservara una
habitacion en otro hotel disponible.

Cancelaciones

Todas las cancelaciones de habitaciones deben remitirse por escrito a Grupo Pacifico.

De las cancelaciones recibidas hasta el 31 de Agosto del 2006, el pago se reembolsara excepto 50€ de gastos de cancelacion.
De las cancelaciones recibidas entre el 1 de Septiembre y el 30 de Septiembre del 2006, el pago se reembolsara excepto 1 noche
de gastos de cancelacion.

De las cancelaciones recibidas a partir del 1 de Octubre del 2006, no habra reembolso. En caso de “No shows” el hotel cancelara
la habitaciéon automaticamente a las 09.00h. del dia siguiente y no se procederda a ningun reembolso.
Cualquier reembolso se efectuara después del Congreso.

PAGO: Marque con una X la Opcién elegida

[] Transferencia bancaria. Banco de Sabadell: 0081 5084 08 0001150225.

Todos los gastos bancarios estaran a cargo del congresista. Por favor indicar su nombre y 20 CONGRESO ASEEDAR-TD 2006
como concepto de la transferencia bancaria. Enviar por fax 976 28 07 40 este formulario cumplimentado junto con el justificante
bancario de la transferencia.

[ Tarjeta de crédito: [] VISA [J MASTERCARD
NUMEIO: o Fecha de caducidad: ............... Lo
Nombre del titular ...........ccccoiiiiiiiiiii Firma .o

SOLO SE ACEPTARAN LOS FORMULARIOS QUE VAYAN ACOMPANADOS DEL CORRESPONDIENTE PAGO
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